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Skolni vzdélavaci program $kolni druziny Svobodné zakladni $koly Indigo (dale také ,SVP
SD*) je zakladnim pedagogickym dokumentem $kolni druziny.

Skolni druzina je sougasti Svobodné zakladni §koly Indigo a poskytuje Zakim $koly zajmové
vzdélavani v dob& mimo vyucovani. Jejim poslanim je vytvaret bezpelny a podnétny prostor
pro odpocinek, spontanni hru, zajmové €innosti, pohyb, tvofeni, objevovani a rozvoj vztaha.

Druzina navazuje na filozofii a hodnoty Skoly. Nevnima dité pouze jako pfijemce
pfipraveného programu, ale jako aktivniho u¢astnika, ktery ma moznost ovlivhiovat podobu
svého volného &asu, volit si z nabizenych aktivit a pfiméfené svému véku prebirat
odpovédnost za své rozhodovani.

Charakteristickym rysem druziny Indigo je duraz na svobodu, respekt a komunikaci.
Svoboda neni chapana jako absence pravidel, ale jako moznost volby spojena s
odpovédnosti za vlastni jednani a s respektem k ostatnim.

Druzina vytvafri prostor pro pfirozené setkavani déti rizného véku, spolupraci, vzajemnou
pomoc a uceni se prostifednictvim kazdodennich situaci.

Druzina vykonava svou €innost ve dnech Skolniho vyu€ovani. Konkrétni provozni doba je
stanovena vnitfnim fadem Skolni druziny

2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIi DRUZINY

2.1 Skolni druzina jako souéast Svobodné skoly Indigo



Skolni druzina Indigo vychazi ze stejného hodnotového ramce jako zakladni $kola:

e Svoboda
Dité ma moznost volby, ktera odpovida jeho véku, schopnostem a aktualni situaci.
UCi se rozpoznavat vlastni potfeby a rozhodovat se s védomim disledkd svého

jednani.

e Respekt

rozdilnost.

e Komunikace

Déti jsou vedeny k tomu, aby dokazaly vyjadfit své potieby, pfani a nesouhlas,
naslouchaly druhym a hledaly feSeni spoleénych situaci prostfednictvim komunikace.

e Bezpedi

Fyzické i psychické bezpeéi je zakladni podminkou fungovani druziny. Dité ma pravo
fict ,stop®, pozadat o pomoc a odmitnout situaci, ktera je mu nepfijemna.

e Samostatnost a odpovédnost

Druzina podporuje déti v samostatném rozhodovani, organizaci vlastniho ¢asu, péci
o spole¢né prostiedi a pfebirani odpovédnosti za vlastni jednani.

e Hra a spontanni ¢innost
Volny &as ditéte neni pouze ¢asem pro plnéni pfipraveného programu. Hra,
odpocdinek, vlastni iniciativa a spontanni objevovani jsou pfirozenou a dulezitou
soucasti zajmového vzdélavani.

e Chyba jako soucast u€eni

Déti maji moznost zkouset, experimentovat a délat chyby. Chyba je pfilezitosti k
pochopeni, hledani jiného fedeni a dalSimu uceni.

2.2 Specifika prace ve svobodné skole

Vzdélavani ve Skolni druziné Indigo je zaloZeno na pfesvédceni, Ze dité neni pouze
pfijemcem pfedem pfipraveného programu. Je aktivnim Uc¢astnikem zivota druziny.

Détem je proto podle jejich véku, vyspélosti a konkrétni situace umozfiovana volba:



éinnosti,

spoluhracu,

mista, kde budou €innost vykonavat,
zpusobu realizace,

miry zapojeni do spole€nych aktivit.

Volba vSak neznamena absenci hranic. Hranice jsou nastaveny tak, aby chranily bezpeci,
zdravi, dustojnost a prava vSech ucastnik.

Déti jsou vedeny k pochopeni, Ze jejich svoboda konci tam, kde by zasahovala do bezpedi,
prav nebo svobody druhého.

2.3 Prostiedi skolni druziny

Skolni druzina vyuziva vSechny prostory $koly podle aktualnich moznosti a organizaénich
podminek.

Podle charakteru €innosti mohou byt vyuzivany zejména:

e kmenové uCebny (zejména kmenovou uebnu v 2.NP, ktera byla Krajskou
hygienickou stanici schvalena pro ucel uzivani Kmenova tfida/ druzina az pro 34
zakul)
ostatni u€ebny a dalSi prostory skoly,

Skolni dvorek (uzavieny dvur v aredlu Skoly, ktery je bezpecny a piné vybaven pro
pohybové aktivity déti (kolob&zky, odrazedla, mie a dalSi venkovni sportovni
pomucky)).

okoli Skoly,

dalSi prostory pfi vychazkach, vyletech a pfileZitostnych akcich.

Déti se podle pravidel Skoly a druziny mohou podilet na péci o prostiedi, jeho uspofadani a

smysluplném vyuzivani.

2.4 Charakteristika ucastniku

Skolni druzina je uréena véem zakim Svobodné zakladni $koly Indigo.

Kapacita skolni druziny: 30

Slozeni skupin miize byt vékové riznorodé. Smisené vékové prostiedi je vnimano jako
prilezitost k pfirozenému socialnimu uceni, spolupraci, vzajemné pomoci a pfedavani

zkuSenosti.

StarSi déti mohou v pfiméfené mife pomahat mladSim, pfiCemz zéroven respektujeme, Ze
odpovédnost za bezpe€nost a organizaci Cinnosti nese pedagogicky pracovnik.
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3. FILOZOFIE A PRINCIPY SKOLNI
DRUZINY INDIGO

Cinnost $kolni druziny vychazi z nasledujicich princip(:
3.1 Dité jako aktivni u€astnik

Dité je vnimano jako osobnost schopna rozhodovat, vyjadfovat své potieby, pfebirat
odpovédnost a podilet se na Zivoté skupiny.

3.2 Svoboda a odpovédnost

Dité ziskava prostor pro vlastni volbu a sou€asné se uci vnimat disledky svych rozhodnuti.

3.3 Dobrovolnost

VolnoCasové aktivity jsou zaloZeny pfedevsim na nabidce a motivaci. Dité neni nuceno
ucastnit se aktivity pouze proto, Ze ji pedagog pfipravil, pokud charakter konkrétni €innosti
nebo bezpecnostni divody nevyzaduji jinak.

3.4 Respekt k individualité

Déti se lisi vékem, zkuSenostmi, potfebami, temperamentem, zajmy i schopnosti zapojeni.
Tyto rozdily jsou pfirozenou soucasti skupiny.

3.5 Bezpedi

Bezpecéné prostredi je predpokladem svobody. Dité musi védét, ze mlize pozadat dospélého
0 pomoc a ze jeho potifeby budou brany vazné.

3.6 Vztahy a komunita

Druzina vytvafi prostor pro pfirozené budovani vztaha, spolupraci, feSeni konfliktd a
vzajemnou pomoc.

3.7 Smysluplny volny €as

Dité ma ziskavat zkusenost, Ze volny &as |ze naplnit aktivné, tvofivé, odpolinkové,
pohybem, kontaktem s lidmi, pfirodou nebo rozvijenim vlastnich zajmu.

3.8 Uceni prostrednictvim zkusenosti

Dulezitou soucasti Cinnosti je prakticka zkuSenost. Déti ziskavaji dovednosti prostfednictvim
hry, tvorby, pohybu, spole€nych projektd, pobytu venku, experimentovani a kazdodennich
situaci.



3.9 Chyba jako soucast uceni

Déti maji moznost zkouset, experimentovat a délat chyby. Chyba je pfilezitosti k pochopent,
hledani jiného feSeni a dalSimu uceni.

4. CILE VZDELAVANI VE SKOLNI
DRUZINE

Hlavnim cilem zajmového vzdélavani ve Skolni druziné Indigo je podporovat vSestranny
rozvoj ditéte prostfednictvim smysluplného traveni volného €asu.

DruZina zejména:

podporuje rozvoj samostatnosti a sebefizeni ditéte,

vytvari podminky pro rozvoj socialnich a komunikacnich dovednosti,

vede déti ke spolupraci, respektu a odpovédnosti,

podporuje tvofivost, zvidavost a vlastni iniciativu,

poskytuje prostor pro pohyb, odpocinek a aktivni traveni volného Casu,
podporuje schopnost déti rozhodovat se a nést pfiméfenou odpovédnost za své
volby,

vytvafi pfileZitosti k poznavani sebe sama, druhych lidi a okolniho svéta,
podporuje schopnost fesit bézné konfliktni a problémové situace,

posiluje vztah ditéte k pfirodé, mistu, kde Zije, a prostfedi, které sdili s ostatnimi,
0. vytvari bezpecné prostredi, ve kterém dité muze byt samo sebou, experimentovat a
ucit se z vlastnich zkusenosti.

I
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5. OBSAH VZDELAVANI

Obsah vzdélavani Skolni druziny je uspofadan do tematickych oblasti, které se vzajemné
prolinaji a jsou naplfiovany prostfednictvim kazdodennich situaci, her, spontannich aktivit,
zajmovych ¢innosti, pohybu, pobytu venku, tvofeni, rozhovoru a spolec¢nych projekta.

5.1 Ja a moje potieby

Dité poznava samo sebe, své potfeby, emoce, moznosti a hranice. Oblast podporuje
sebepoznani, praci s vlastnimi potfebami, emocemi a energii.

Témata:



emoce a jejich vyjadfovani;
odpocinek a relaxace;

moje zajmy;

moje silné stranky;

co mé bavi;

co potfebuji, kdyZ jsem unaveny/4;
péce o télo;

hygiena;

zdravy Zivotni styl;

bezpedi;

zvladani béznych narocnych situaci.

Priklady ¢innosti:

relaxacni aktivity;

dechova cviéeni;

pohyb;

klidové hry;

rozhovory;

tvorba osobnich projekty;
aktivity podporujici sebepoznani.
pohybové aktivity.

5.2 My spolu

Dité se uci Zit a spolupracovat ve skupiné. Oblast rozviji socialni kompetence a schopnost
byt souc€asti skupiny.

Témata:

pratelstvi;
komunikace;
spoluprace;

respekt;

empatie;

feseni konfliktd;
pravidla;

hranice;

pomoc druhému;
odliSnosti;

spolecna rozhodnuti;
odpovédnost za skupinu.

Priklady ¢innosti:



tymové hry;

kooperativni projekty;
komunitni kruhy;

spole¢na tvorba pravidel;
dramatické hry;

situacni hry;

feSeni modelovych situaci.

5.3 Tvofrim a objevuiji

Dité dostava prostor experimentovat, tvofit a hledat vlastni feSeni. Oblast rozviji tvofivost,
zvidavost, pfedstavivost a praktické dovednosti.

Témata:

vytvarna tvorba;

rukodélné ¢innosti;

prace s riznymi materialy;
konstrukce;
experimentovani;

hudba;

dramaticka tvorba;

digitalni tvorba;

vlastni projekty;
objevovani novych technik.

Priklady ¢innosti:

kresba a malba;
modelovani;
stavebnice;
recyklované tvoreni;
hudebni aktivity;
divadlo;
fotografovani;
digitalni tvorba;
vlastni projekty déti.

Dlraz neni kladen na jednotny vysledek, ale na proces, vlastni napad, experiment a
moznost zkouset riizné postupy.

5.4 Pohyb a dobrodruzstvi



Dité ma pfileZitost pfirozené se pohybovat a rozvijet své télesné schopnosti. Oblast
podporuje potfebu pohybu, aktivniho odpocCinku a kontaktu s prostfedim.

Témata:

pohybové hry;

sport;

pobyt venku;

vypravy;

orientace;

pfirodni dobrodruzstvi;

tymové hry;

prekonavani pfiméfenych vyzev.

Priklady:

micové hry;

béh;

pfekazkové drahy;
pohybové hry;

vypravy;

hry v pfirodé;

orientacni hry;

sezoénni aktivity;

turistika;

jizda na kolobézce ¢i kole

5.5 Svét kolem nas

Dité poznava prostredi, ve kterém zije, a uci se vnimat jeho souvislosti.Oblast podporuje
vztah k pfirodé, mistu, kde Zijeme, a SirSimu svétu.

Témata:

nase $kola;

nase obec a region;
pfiroda;

zvirata;

rostliny;

ro¢ni obdobi;
ekologie;
odpovédna spotfeba;
tfidéni odpadu;
tradice;

kultura;

svét kolem nas.



Priklady:

vychazky;

pozorovani pfirody;

péce o rostliny;

zahradniéeni;

ekologické projekty;

poznavani okoli;

tematické vypravy;

prace s knihami a encyklopediemi;
kulturni aktivity.

5.6 Zijeme spolu a rozhodujeme

Dité poznava principy spole¢ného zivota a uci se ovliviiovat prostiedi, jehoZz je soucasti.
Tato oblast nejvyraznéji propojuje druzinu s filozofii svobodné skoly. Déti se uci, Ze zivot ve
skupiné vyZaduje nejen prava, ale také odpovédnost.

Témata:

demokracie;

spole¢né rozhodovani;
pravidla;

odpovédnost;
spravedlnost;

prava ditéte;

prava druhych;

fesSeni spor(;

péce o spolecné prostiedi;
komunitni zivot;
pomoc druhym;
dobrovolnictvi.

Priklady:

spole¢na tvorba pravidel;
hlasovani;

komunitni projekty;

planovani akci;

organizace spolecnych aktivit;

péce o prostfedi Skoly;

charitativni a dobrovolnické aktivity;
reflexe spole€¢ného Zivota.



6. ROZVOJ KOMPETENCI

Cinnost $kolni druziny pfispiva k rozvoji kompetenci, které jsou propojeny s celkovym
pojetim vzdélavani ve Skole Indigo.

6.1 Kompetence k seberizeni
Dité:

dokaze pfiméfrené véku rozhodovat o vyuziti svého volného ¢asu;
dokaze si vybrat ¢innost;

uvédomuije si své potreby;

dokaze pfiméfrené planovat vlastni €innost;

uci se dokoncCovat zapoc€atou praci;

dokaze vyhodnotit, zda potfebuje pomoc;

postupné prebira odpovédnost za své rozhodovani.

6.2 Komunikaéni kompetence
Dité:

dokaze sdélit své potreby;

nasloucha druhym;

vyjadfuje své nazory pfiméfenym zplsobem;
respektuje odlisny nazor;

pouziva respektujici komunikaci;

dokaze se domluvit;

dokaze pozadat o pomoc.

6.3 Socialni kompetence
Dité:

spolupracuje s ostatnimi;

respektuje spolecna pravidla;

dokaze pfijmout svou roli ve skuping;
pomaha ostatnim;

respektuje hranice druhych;
uvédomuje si dusledky svého jednani;
dokaze se podilet na feSeni konfliktu.

6.4 Kompetence k reseni problému

Dité:



rozpozna problém;

hleda mozné zpUsoby feSeni;

dokaze navrhnout vlastni feSeni;

zvazuje dasledky svého rozhodnuti;

uci se pfijimat chybu jako soucast ucent;

dokaze zménit postup, pokud plvodni feSeni nefunguje.

6.5 Obcanské kompetence

Dité:

respektuje prava druhych;

vnima potfeby skupiny;

podili se na vytvareni spoleCnych pravidel,

chape vyznam odpovédnosti;

pecuje o spole¢né prostiedi;

chova se ohleduplné k pfirodé;

postupné rozumi principim spole&ného rozhodovani.

6.6 Kompetence k aktivhimu traveni volného ¢asu

Dité:

dokaze si vybrat smysluplnou &innost;

objevuje nové zajmy;

rozviji své schopnosti;

dokaze kombinovat aktivni a odpocinkové €innosti;

nachazi zplsoby, jak travit volny ¢as bez pfimého vedeni dospélého;
postupné rozviji vlastni zajmy a konicky.

7. FORMY A METODY VZDELAVANI

Druzina kombinuje &innosti vedené pedagogickym pracovnikem s €innostmi, které si déti voli
samostatné.

Pedagogicky pracovnik vytvarfi nabidku, poskytuje détem podporu a zajistuje bezpecné
prostfedi, pficemz respektuje pfiméfenou miru autonomie ditéte. Metody jsou voleny podle
véku, potfeb a aktualni situace déti.

Cinnost $kolni druZiny je realizovana zejména t&mito formami:

7.1 Spontanni €innost



Dité ma prostor pro vlastni hru, rozhovor, odpoc€inek, tvorbu nebo jinou aktivitu podle svého
zajmu.

Spontanni ¢innost je vyznamnou soucasti programu a neni povazovana za ,necinnost.
Pravé pfi volné hfe a vlastnim rozhodovani se rozviji samostatnost, socialni dovednosti,
tvofivost a schopnost sebefizeni.

7.2 Rizena ¢innost
Pedagog nabizi nebo organizuje ¢innost zaméfenou na konkrétni oblast rozvoje.
Rizené &innosti mohou byt:

e vytvarné;

e pracovni;

e hudebni;

e dramatické;

e pohybové;

e environmentalni;
e vzdélavaci;

e spoledenské;

e projektové.

7.3 Odpocinkova ¢innost

Slouzi k regeneraci po vyu€ovani a podle potfeby také béhem dne.
Mdze zahrnovat:

Getbu;

poslech;

relaxaci;

klidové hry;

rozhovor;

individudlni odpocinek;
kreslent;

volnou hru.

7.4 Rekreacni ¢innost

Podporuje aktivni odpocinek a regeneraci prostfednictvim pohybu a dalSich aktivit.

7.5 Zajmova €innost

Umoziiuje détem rozvijet vlastni zajmy a objevovat nové oblasti.



7.6 Prilezitostna cinnost

Jedna se napfiklad o:

vylety;

exkurze;
tematické dny;
slavnosti;
workshopy;
vystavy;
jarmarky;
komunitni akce;
sportovni akce;
projektové dny.

7.7 Seberizena ¢innost

Pro Indigo je specifickou a vyznamnou formou &innosti.
Dité si podle svych mozZnosti samo voli:

co bude délat;

s kym bude ¢innost vykonavat;

jak dlouho se ji bude vénovat;

jaky zplsob prace zvoli;

kdy potfebuje zménu nebo odpodinek.

Pedagog pfitom zajistuje bezpeclné prostiedi, nastavuje nezbytné hranice a poskytuje
podporu.

8. ORGANIZACE A REZIM SKOLNI
DRUZINY

Skolni druzina bude fungovat v rezimu ranni i odpoledni druziny. B&hem letnich
prazdnin Skolni druzina v provozu neni.

Ranni provoz: 8:00 - 9:00
Odpoledni provoz: 13:15/14:05 / 15:20 (dle ro¢niku) - 16:00
Pocet oddéleni:1

Kapacita: 30 zaki



Konkrétni organizace provozu je stanovena vnitinim fadem Skolni druziny.
Denni rezim je organizovan pruzné podle:

rozvrhu 3koly;

véku déti;

aktualniho poctu ucastnika;
pocasi;

potfeb déti;

planovanych aktivit;
aktualni situace ve skupiné.

Rezim druziny neni zalozen na nepfetrzitém stfidani fizenych aktivit. DostateCny prostor je
vénovan spontanni hie, odpodéinku, rozhovorlim a vlastni iniciativé déti.

9. DELKA A CASOVY PLAN
VZDELAVANI

Skolni druzina poskytuje zajmové vzdélavani v prab&hu $kolniho roku v navaznosti na
organizaci Skolniho vyucovani.

Casovy plan vzdélavani je koncipovan ramcové. Jednotlivé tematické oblasti nejsou vazany
na pevny pocet hodin a mohou se béhem roku opakovat a vzajemné prolinat.

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je koncipovan jako dlouhodoby ramcovy program.

Obsah neni rozdélen na povinné vystupy pro jednotlivé ro¢niky. Dlvodem je vékova
rliznorodost U€astnikl a charakter zajmového vzdélavani.

Jednotliva témata lze:

opakovat;

rozSirovat;

zjednodus$ovat;

propojovat;

pfesouvat;

pfizplsobovat véku a zajmim déti;
ménit podle aktualni situace.

Konkrétni tematické zamérfeni je rozpracovano v Ramcovém tematickém planu €innosti
Skolni druziny.

Ro¢ni plan neni chapan jako zavazny seznam aktivit, které musi byt v daném mésici
realizovany. Jeho smyslem je poskytovat pedagoglim inspiraci a zajistit pestrost nabidky.



10. Ramcovy tematicky plan

Obdobi

Zafi
Rijen
Listopad

Prosinec

Leden

Unor
Brezen
Duben

Kvéten

Cerven

Hlavni téma

Jsme Indigo

Objevujeme svét

Tvorim a vyrabim

Spolu a tradice

Moje télo, moje energie

Ja a ostatni
Pfriroda se probouzi
Planeta je naS domov

Co umim a co mé bavi

Rok plny zazitkd

Priklady ¢innosti

seznamovani, pravidla, prostor skoly,
tvorba spole¢nych pravidel

vypravy, pfiroda, pokusy, tvofeni

dilny, vytvarné projekty, prace s riznymi
materialy

advent, tradice, vyroba, pomoc druhym

pohyb, zdravi, odpocinek, relaxace

vztahy, emoce, komunikace, spoluprace
péstovani, pozorovani, venkovni aktivity
ekologie, Den Zemé, péce o okoli

projekty podle zajm( déti, prezentace,
dilny

reflexe, vypravy, hry, spole¢né zakonceni

11. PODMINKY PRO PRIJIMANI
UCASTNIKU, PRUBEH A UKONCENI
VZDELAVANI

11.1. Prijimani

Skolni druzina je uréena piednostné zakam prvniho stupné zakladni $koly pfihlagenym k
pravidelné denni dochazce.

Za podminek stanovenych pravnimi pfedpisy mohou byt k pravidelné denni dochazce
pfijimani také dalSi zaci uvedeni v § 9 odst. 2 vyhlasky.



Podminkou pfijeti k ¢innosti druziny, pro kterou vyhladka vyZaduje pisemnou pfihlasdku, je jeji
podani.

Soucasti pfihlasky jsou udaje potfebné k zajisténi bezpec€nosti ditéte a organizaci jeho
dochazky, zejména rozsah dochazky a zplsob odchodu.

P¥i pfijimani u€astnikl jsou respektovana pravidla stanovena Skolskym zakonem, vyhlaskou
0 zajmoveém vzdélavani a vnitfnim fadem Skolni druziny.
Do skolni druziny jsou pfijimani zaci Skoly v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy a

podminkami stanovenymi 8kolou. O pfijeti rozhoduje feditelka koly na zakladé kritérii pro
pfijimani u€astnikd do Skolni druziny, specifikované v samostatném dokumentu.

11.2. Prubéh a ukonceni

Ugast ditéte ve $kolni druZiné probiha po dobu uvedenou v pfihlaéce a za podminek
stanovenych vnitfnim fadem Skolni druziny.

Dochazka do Skolni druziny muze byt ukonéena:

na zakladé pisemné zadosti zakonného zastupce;

ukon€enim dochazky zaka do Skoly;

z dalSich davod( stanovenych platnymi pravnimi pfedpisy a vnitfnim fadem skolni
druZiny.

Skolni druzina nevydava doklad o ukon&eném vzdélani.

12. PODMINKY VZDELAVANI ZAKU SE
SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI A ZAKU NADANYCH

Skolni druzina vytvafi podminky pro zapojeni zakd se specialnimi vzdélavacimi pottebami
do bézného zivota druziny. Stejné jako vytvafri prostor pro déti s vyraznym zajmem nebo
nadanim v urgité oblasti. Skolni druzZina Indigo respektuje individualni potfeby kazdého
ditéte.

Podpora je poskytovana v navaznosti na celkovy systém podpory zakl a skolni komunity
Skoly.

PFi planovani a realizaci €innosti zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami se zohlednuji
zejména:

e individualni potfeby ditéte;
e jeho vék;



aktualni psychické a fyzické moZznosti;

komunikacni potieby;

potfeby vyplyvajici ze zdravotniho stavu;

doporucéeni Skolského poradenského zafizeni, pokud je relevantni;
doporuceni pedagogu;

potfeby vyplyvajici z individualniho nastaveni podpory.

Podpora muze spocivat napfiklad v:

Upraveé naroc¢nosti €innosti;

upravé délky ¢innosti;

moznosti odpocinku;

nabidce alternativniho zpisobu zapojeni;

vyuziti vizualni podpory;

predvidatelnosti rezimu;

podpoie komunikace;

individualnim vedent;

vhodné organizaci prostoru;

zapojeni asistenta pedagoga, je-li ve Skole pfitomen;
spolupraci s dalSimi ¢leny Skolniho poradenského pracovisté;
spolupraci se zakonnymi zastupci.

Cilem neni dité oddélovat od ostatnich, ale umoznit mu rozvoj jeho potencialu pfi zachovani
pfirozeného zapojeni do komunity.

U mimoradné nadanych a nadanych zaka druzina vytvari podminky pro rozvoj jejich zajmua a
schopnosti.

Podpora muze spocivat napfiklad v:

rozSifené nabidce &innosti,

moznosti samostatnych projektu,

vedeni mladSich déti,

moznosti hlubsiho rozvijeni vlastniho zajmu,
poskytovani prostoru pro vlastni iniciativu.

Skolni druzina pfi tom navazuje na Systém podpory zak( a $kolni komunity Svobodné
zakladni Skoly Indigo.

13. PERSONALNI PODMINKY



Cinnost $kolni druziny zajistuji pedagogiéti pracovnici splfiujici pozadavky stanovené
pravnimi pfedpisy.

Za Cinnost, pedagogické fizeni a provoz Skolni druziny odpovida feditel $koly. Prakticky
chod, tvorbu programu a kazdodenni provoz zajiStuje pedagogicky tym vychovatell na
principech sdilené odpovédnosti a vzajemné spoluprace. Kontaktni osobou pro komunikaci s
rodiCi a vefejnosti je cely tym vychovatell prostfednictvim WhatsApp skupiny.

Pedagogicti i ostatni pracovnici:

e znaiji filozofii a principy Skoly Indigo;

e respektuji individualitu déti;

e podporuji sebefizeni;

e vytvareji bezpeéné psychosocialni prostfedi;

e pouzivaji respektujici komunikaci;

e podporuji spolupraci;

e reflektuji svou pedagogickou praci;

e spolupracuji s ostatnimi zaméstnanci Skoly;

e podle potieby spolupracuji se zakonnymi zastupci.

Pedagogové se pribézné vzdeélavaji podle potfeb Skoly, déti a své profesni role.

14. MATERIALNI, TECHNICKE A
PROSTOROVE PODMINKY

Skolni druzina vyuZiva vybaveni $koly podle moznosti a charakteru jednotlivych &innosti.
Jedna se zejména o:

vytvarné potreby;

pracovni a rukodélné pomucky;
stavebnice;

deskové a spolecenské hry;
knihy;

sportovni vybaveni;

hudebni nastroje;

pFirodniny;

didaktické pomucky;
Montessori pomucky

digitalni technologie;

dalSi material podle aktualni nabidky.



Materialy a pomucky jsou vybirany s ohledem na bezpecnost, vék déti a charakter ¢innosti.

Déti jsou vedeny k odpovédnému zachazeni s vybavenim a k p&ci o spole¢né prostredi.

15. EKONOMICKE PODMINKY

Financovani skolni druZiny je zajiStovano v souladu s pravnimi pfedpisy a ekonomickymi
podminkami Skoly.

Uplata za zajmové vzdélavani: 50 K¢ za ranni druzinu
50 K¢ za odpoledni druzinu

Zpusob stanoveni a vybirani uplaty: \VysSe Uplaty za druzinu se vypocitava zpétné, dle
skutecného Casu straveného ve druziné.

Finan¢ni prostfedky jsou vyuzivany zejména na:

personalni zajisténi;

material a pomucky;

vybaveni;

udrzbu;

vzdélavani pedagogickych pracovnikd;
akce a aktivity druziny.

16. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

Bezpecnost a ochrana zdravi U€astniku je zakladni podminkou realizace vSech &innosti.

Skolni druzina zajistuje bezpeéné prostfedi v souladu s pravnimi predpisy, $kolnim fadem,
vnitfnim fadem Skolni druziny a dalSimi vnitfnimi pfedpisy Skoly.

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani stanovuje mimo jiné, Ze bezpeénost a ochranu zdravi
ucastnikl pfi vzdélavani a akcich mimo misto vzdélavani zajistuje pravnicka osoba
prostfednictvim svych zaméstnancu, vzdy nejméné jednim pedagogickym pracovnikem.

Pedagogicti pracovnici:

seznamuji déti s pravidly bezpe¢ného chovani,
pfihlizeji k jejich véku a individualnim potfebam,
pfizpusobuiji €innosti aktualni situaci,
vyhodnocuiji rizika,



e zajistuji dohled,
e postupuji podle Skolnich a vnitfnich pfedpist v pfipadé Urazu nebo mimoradné
situace.

Pfi ¢innostech mimo misto, kde se uskutecriuje vzdélavani, je bezpecnost a ochrana zdravi
zajiStovana zaméstnanci Skoly vzdy nejméné jednim pedagogickym pracovnikem, v souladu
s § 15 odst. 3 vyhlasky.

Konkrétni pravidla bezpec¢nosti jsou dale upravena vnitfnim fadem Skolni druziny a dalSimi
vnitfnimi pfedpisy Skoly.

16.1 Fyzicka bezpeénost
Déti jsou pou€ovany zejména o:

bezpecném pohybu ve skole;

bezpeném pouzivani vybaveni;

bezpecnosti pfi pohybu venku;

bezpecnosti pfi sportu;

bezpeéném pouzivani nastroj;

pravidlech pfi vychazkach;

pravidlech pfi vyletech;

bezpecnosti pfi pouzivani digitalnich zafizeni.

Pouceni probiha na za€atku Skolniho roku a dale vzdy podle charakteru konkrétni ¢innosti.

16.2 Psychosocialni bezpedi

Skolni druzina vytvafi prostredi, ve kterém:

je respektovana distojnost kazdého ditéte;
neni tolerovano nasili;

neni tolerovana Sikana;

neni tolerovano ponizovani;

dité mize pozadat dospélého o pomoc;

déti jsou vedeny k respektujici komunikaci;
konflikty jsou feSeny pfimérené véku ucastniku;
jsou respektovany individualni potfeby.

16.3 Zdravi

Déti jsou vedeny k:

e 0sobni hygiené;
e pitnému rezimu;



vhodnému pohybu;

odpocinku;

prevenci Urazu;

péci o vlastni zdravi;

rozpoznavani signall unavy a pretizeni.

16.4 Urazy a nahlé zhorseni zdravotniho stavu

V pfipadé urazu nebo nahlého zhorseni zdravotniho stavu postupuje pedagog podle pravidel
Skoly a pfislusnych vnitfnich pfedpisu.

Zakonni zastupci jsou informovani zpdsobem stanovenym Skolou.

Urazy jsou evidovany podle platnych ptedpist a vnitfnich pravidel §koly.

17. PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Skolni druzina je souéasti preventivniho systému $koly.
V ramci béznych ¢innosti podporuje:

zdraveé vztahy;

bezpecnou komunikaci;

respekt;

schopnost fesit konflikty;

odmitani nasili;

schopnost fici si 0 pomoc;

bezpecné chovani v online i offline prostiedi;
odpovédnost za vlastni jednani;

zdravy Zivotni styl.

Prevence neni realizovana pouze formou jednorazovych besed, ale pfedevsim
kazdodennim pusobenim pedagogu a vytvarenim bezpec&ného prostredi.

V druziné Indigo se uplatriuji zakladni dohody Skoly:
1. Dodrzuji STOP.

KdyZ nékdo fekne ,stop®, respektuji jeho hranici.

2. Uznavam vlastnictvi.

Respektuji véci druhych a zachazim s nimi pouze se souhlasem.

3. Respektuji potieby své i ostatnich.



Vnimam své potfeby a sou¢asné beru ohled na potfeby lidi kolem sebe.

4. Dovoluji si chybovat a uéim se z chyb.
Chyba neni divodem k zesmésnéni. Je pfilezitosti néco pochopit a zkusit jinak.

Pravidla nejsou chapana jako soubor zakazu. Jsou prostfedkem k vytvareni bezpecného
prostiedi, ve kterém se déti u¢i svobodé spojené s odpovédnosti.

18. SPOLUPRACE S RODINOU

Skolni druzina spolupracuje se zakonnymi zastupci déti.
Spoluprace probiha zejména prostfednictvim:

bézné komunikace pfi pfedavani ditéte;
elektronické komunikace;

informacnich kanalu Skoly;

individualnich konzultaci;

spolecnych akci;

pfipadné dalSich forem podle potieb Skoly.

Cilem spoluprace je zejména sdileni dllezitych informaci, podpora ditéte a vytvareni
vzajemné dlvéry mezi rodinou a Skolou. Spoluprace je zaloZzena na respektu, oteviené
komunikaci a snaze hledat feSeni v nejlep8im zgjmu ditéte.

Komunika&ni kanaly Skoly jsou zejména WhatApp skupiny.

19. SPOLUPRACE S OSTATNIMI
PEDAGOGY A SKOLNIM
PORADENSKYM PRACOVISTEM

Skolni druzina je propojena s pedagogickym tymem $koly.
Podle potfeby spolupracuje zejména s:

tfidnimi pravodci;

dalSimi pedagogy;

asistentem pedagoga;

Cleny Skolniho poradenského pracovisté;



e vedenim Skoly;
e dalSimi odborniky.

Cilem spoluprace je zejména:

sdileni dalezitych informaci;

sjednocovani podpurnych postup(;

prevence problému;

podpora vztah(;

podpora zakl se specifickymi potfebami;
navaznost podpory mezi vyu€ovanim a druzinou.

20. HODNOCENI A REFLEXE CINNOSTI
SKOLNI DRUZINY

Hodnoceni Cinnosti druziny nespociva v klasifikaci déti.
Dulezitou soucasti prace je pribézna pedagogicka reflexe.
Pedagogové sleduji zejména:

zapojeni déti;

jejich zajmy;

potfebu odpocinku;

vztahy ve skuping;

miru samostatnosti;

schopnost spoluprace;

bezpednost;

uspésnost nabizenych aktivit;

potfebu zmény nebo Upravy programu.

Reflexe m(ize probihat:

rozhovorem;

komunitnim kruhem;

kratkou zpétnou vazbou;
pozorovanim;

spole¢nym hodnocenim aktivity;
vystupy z projektu;
pedagogickou poradou.

Na zakladé pozorovani a reflexe pedagogové upravuji nabidku €innosti a organizaci druziny.

Do reflexe mohou byt zapojovany také déti prostfednictvim rozhovoru, komunitnich setkani,
zpétné vazby nebo spoleéného hodnoceni aktivit.



Mohou napfiklad odpovidat na otazky:

Co se mi v druziné libi?

Co mé bavi?

Co bych chtél/a zménit?

Co bych chtél/a vyzkouset?

Co bychom mohli délat spoleéné&?

Co nam pomaha, aby nam spolu bylo dobfe?

21. ZAVERECNA USTANOVENI

Tento Skolni vzdélavaci program $kolni druziny Svobodné zakladni $koly Indigo je
zavaznym dokumentem pro €innost Skolni druziny.

SVP vydava feditelka gkoly.

Dokument je zvefejnén zplsobem umoznujicim dalkovy pfistup a je k dispozici také ve
Skole.

SVP miize byt aktualizovan v navaznosti na:

e zmény pravnich predpisl,
e zmény podminek Skoly,

e zmény organizace druziny,

e zkuSenosti z realizace vzdélavani,
e potifeby a podnéty ucastniku.

Datum vydani:
Uginnost od: 1.9.2026
Cislo jednaci:

Reditelka skoly:

Mgr. Barbora Kamenikova
tel.: +420 736 171 228

podpis:
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